


El encargo de Mercao llega de la mano del Chef Francisco Castro, como su primer 
restaurante. La cocina como protagonista del espacio, era el principal requerimiento 
del cliente. Para el concepto de diseño se recurre a un proceso de investigación sobre 
el tipo de cocina del Chef Castro. Este es un restaurante que da un giro a la comida 
panameña, haciéndola contemporánea sin perder sus raíces. Para su espacio interior 
se busca interpretar este espíritu. Se utiliza la analogía del mercado y la sensación de 
recorrerlo; una mezcla de olores, sabores, colores y texturas. Materiales sencillos que 
se recontextualizan para elevarlos, aludiendo a la memoria colectiva. El resultado es un 
mercado chic, una fonda contemporánea que no olvida su origen. 

El proyecto está ubicado en Costa del Este, en un entorno con una gran actividad hos-
telera, por esto la diferenciación a través del espacio interior fue primordial. Se creó una 
identidad de marca fuerte, que habla de lo que la caracteriza, la experiencia Mercao. El 
primer contacto se hace a través de la terraza: un área que anuncia lo que se encontrará 
en el interior. La fachada principal juega con la exageración de la escala y la utilización 
de microcemento. Mientras que el mueble de recepción recuerda a cajas apiladas.

La cocina es el alma del restaurante, ubicada en la zona central como un elemento autó-
nomo que conquista completamente el espacio. Ésta no se esconde, sino que se abre 
para dar la bienvenida a los comensales con la mesa del Chef. Es una barra para ver y 
degustar, con un sobre de granito negro y un frente revestido en henequén, un material 
utilizado en los sacos del mercado. Lleva un frente de acrílico transparente para prote-
ger y elevar el material al encapsularlo como una joya. Cuenta con iluminación indirecta 
para resaltar la textura de este material. Para revestir el volumen de la cocina se realizó 
una composición a partir de listones de madera colocados a diferentes profundidades, 
en algunos puntos estos se convierten en maceteros de hierbas aromáticas. Como si 
se tomaran las cajas de frutas y se estrellarán contra una pared para convertirlas en 
una piel. Es una pared viva con aroma a culantro que eleva la experiencia gastronómica 
a través de la vista y el olfato.

En el ala izquierda, se encuentra la zona de comensales. Aquí se pueden apreciar pie-
zas de la colección Cajas, en la que se toma el concepto de los pallets de frutas para 
convertirlos en muebles y lámparas. Bancos y mesas de madera, complementados con 
sillas en tono anthracite. Al fondo se ubica el salón VIP, en donde se hace referencia a 
los sabores locales. Se lleva a la pared la receta del sofrito criollo, conjugado con una 
gigantografía de ajíes rojos. Los ingredientes locales también se ven expresados en el 
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booth manta sucia, un asiento en forma de “U”. Otro de los elementos 
principales es la lámpara cajas. Ésta juega con el sentido de lógica; lo que 
normalmente se encuentra en el suelo, ahora está en el cielo aportando un 
juego de luces y sombras. 

En el ala derecha se encuentra el bar, conformado por una pared de fondo 
en donde se replican los listones de madera, esta vez funcionando como 
repisas. Algunas de éstas parecen flotar con iluminación indirecta. La ba-
rra mezcla microcemento, madera, henequén y acrílico. Sus “bar stools” 
son parte de la colección “Cajas”, tres piezas de madera con un reposa 
pies, estos también se pueden ver en la mesa del chef. Para el lounge se 
crean las mesas cajas, compuestas por 4 cajas de madera que se encuen-
tran para ser coronadas por un sobre de vidrio. Son acompañadas por los 
asientos de microcemento concrete block.

En el mezzanine se ubica Mercao Kitchen, un espacio ideado como el 
laboratorio del chef. Un sitio privado para aprender, crear y degustar. Una 
frase del chef da la bienvenida y predominan los colores blanco, negro y el 
acero inoxidable de los equipos. El elemento principal del espacio es una 
gigantografía que representa la preparación de un plato. Para los baños 
se apuesta por guiño divertido con un revestimiento cerámico metalizado, 
particiones acrílicas verde lima y una lista de la compra multicolor.

A través de la iluminación se logra cambiar el carácter del espacio. Se 
aprovecha la iluminación natural proveniente del gran ventanal que recorre 
la mayor parte del perímetro, ésta es filtrada por rollers grises. En la noche 
la personalidad del espacio cambia completamente con pequeños gestos 
de iluminación artificial cálida. Utilizada de forma indirecta resaltando pie-
zas claves del diseño e iluminación general directa graduable. En la paleta 
de colores se manejan tonalidades como el gris, anthracite y café, en ar-
monía con las tonalidades de madera natural predominantes y acentos de 
color. Mercao, un restaurante de comida local diseñado con ingredientes 
locales. 
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